
子計畫二：「輔導團組織能量及運作」- 

團員縣外交流增能「飛嶼故鄉達悟傳說-蘭嶼生態探訪」計畫 

一、 依據： 

1.教育部 109年 12月 30日臺教資(六)字第 1090187999H號函辦理。 

2.依據本縣 111年度環境教育輔導團專業對話定期會議辦理。 

二、目標： 

1.藉由實際縣市交流之實施，使輔導團成員了解環境教育與永續經營之重要性，

並瞭解蘭嶼島地理位置獨特性與外界阻隔，因此在動植物生態及達悟族文化上與

台灣本島物種生態及原住民文化有顯著差異性，因此蘭嶼在環境教育上有其獨特

性與價值性。 

2.藉由縣市交流與在地專業環境人員進行對話、學習、討論，以提升縣內輔導員

專業知能，有助於縣內環境教育之推動及提升。 

3.擴展輔導團成員視野，使其對臺灣之整體生態環境有更深入之瞭解，同樣濱海

之彰化縣因沿海為泥岸及蘭嶼離島在食衣住行…等文化發展上異同。 

4.瞭解生態保護區的設置與社區居民生計如何與取得平衡，讓生物保護及人民需

求達到雙贏，進而為縣內環境議題及困境解決方式。 

5.藉由實際踏查親身體驗，輔導團成員能以更開濶的角度面對不同的大自然生態

環境更能貼近前人的角度理解地區文化發展智慧及特色。 

6.交流活動可收集環境教育相關素材與經驗，作為本縣環境教育推動之參考與規

劃依據，經由參訪地方文化、傳統與產業，明白環境教育之融合方式與教學議題。 

7.透過三天集中跨縣市參訪活動，除可深入學習他縣市環境教育外，更可透過參

訪活動凝聚輔導員情感及共識，為縣環境教育共同努力。 

三、指導單位：教育部、彰化縣政府 

四、主辦單位：彰化縣合興國民小學 

五、協辦單位：彰化縣環境教育輔導團、彰化縣日新國民小學 

六、辦理時間：112年 8月 9日(三)~8月 11日(五) 

七、參與對象： 

1. 彰化縣環境教育輔導團團員。 

2. 縣府負責環境教育業務之相關人員。 

3. 承辦學校工作人員。 

4. 已取得環教人員認證者。 

5. 縣內國民中小學對環教議題、特色校園、特色社區及環境場域認證有興趣之

教師。 

以上依序共錄取 30人 

八、實施地點：台東縣蘭嶼鄉 

九、實施內容： 

1.詳見附件一活動時程表(依實際參訪行程酌予調整)。 

2.報名方式： 



(1) 112年 5月 25日星期四於教師進修護照開放報名。錄取名單將於彰化縣教

育處新雲端網站公告，錄取人員請於 6月 21日下午 2:00到合興國小參加行前說

明會並繳交自付額費用即完成報名，逾期未繳費者以備取人員遞補。主辦單位依

據下列審核方式進行錄取與否之審核權利。 

(2)審核方式: 

必須符合參加對象資格。 

依照報名順位錄取。 

研習時數統一由承辦單位登錄至全國教師在職進修資訊網。 

報名完成後如有事無法參加，請於錄取名單公告日後五日內逕向合興國小學務

處取消報名退費，逾期未取消者視同參加，不予退費，並將名額給備取人員或另

外有興趣之人員參加。 

本計畫連絡人：學務主任〈04-8922030#73〉。 

3.節能減碳措施及注意事項：(1)團員全程自備個人餐具、環保杯；(2)參訪行程

請著輕便服裝，並備妥防曬用品及防蚊液。 

十、評量方式： 

1.全程參與活動且繳交質性研習心得回饋表者，核予研習時數 20小時 

2.經由工作人員之現場觀察，分析活動成效。 

十一、獎勵與考核： 

1.承辦本項活動有功人員依規定予以敘獎。 

2.承辦人員於本計畫執行及籌備期間由學校依權責視需要核予公假。 

十二、經費來源：由教育部、彰化縣政府補助，不足部份由參加人員自費負擔。 

十三、預期成果及效益： 

1.透過三天集中的與台東專業導覽人員進行白天實地踏查 、夜間進行深度滙談

討論，集中式密集學習，並隨時溝通交換意見，有助於提輔導員導覽專業能力及

技巧之提升對於彰化縣特色環境教育—如：鷹揚八卦、芳苑海牛文化生態導

覽……等活動的推動執行有實質提升，有助於彰化縣環境教育永續發展。 

2.學習蘭嶼離島如何善用將海洋資源、特殊地景、建築、文化融入環境教育及學

校課程化劣勢為優勢之成功經驗，轉化彰化縣現有環境資源可學習引用之處，並

依據彰化縣環境教育近年來執行問題及瓶頸，提出討論進行雙向交流，集思廣益

尋求改善解決之道。 

3.透過雙向交流，對於台東縣環境教育課程、教材、教法……等研發進行交換意

見及學習，有助於彰化縣環境教育發展。 

4.透過跨縣團務交流、參訪台東縣蘭嶼環教亮點特色後提出對本縣環境教育特色

發展主題提出建議之方向、提供團員及計畫參與人更全方位的想法。 

5.運用參訪交流活動過程中，可強化環境輔導團團員情感及向心力，有助於發展

本縣永續環境教育推行，進而鼓勵各校辦理優質環教戶外教學活動，對於生態保

護與環教理念及行動能生生不息、永續經營。 

十五、其他：本計畫經送縣府核可後實施，修正時亦同。 



子計畫二：「輔導團組織能量及運作」- 

團員縣外交流增能「飛嶼故鄉達悟傳說-蘭嶼生態探訪」   時程表 

112年 8月 9日(星期三)參訪行程 

時間 內容 主持人/講師 
備註 

6:20~6:30 集合報到(彰化縣立體育場) 
合興國小/隨

車導覽員 
彰化縣立體育場 

6:30~9:30 彰化〜社頂公園 合興國小 各校環教推動經驗分享 

9:30~11:00 社頂公園生態 導覽人員 

1. 社頂自然公園位於墾丁國

家森林遊樂區附近，裡面有

許多豐富的自然生態值得

一覽，包含難得一見的螢光

蕈，只有在夏季大雨過後才

看得到。 

2. 社頂自然公園的步道，沿途

不僅可以觀察生態景觀，還

有壯觀的珊瑚礁岩一線

天、鐘乳石及海景，絕對值

得你花時間好好走一趟，公

園東側已闢為梅花鹿復育

研究區，以達自然生態保育

之功能。 

11:00~12:30 午餐時間 合興國小 午餐 

12:30-14:30 後壁湖〜蘭嶼 合興國小 各校環教推動經驗分享 

14:30-17:00 蘭嶼海濱潮間帶生物觀察 外聘講師 

1. 蘭嶼島有多處珊瑚礁地

型，豐富了潮澗帶物種，

魚、蝦、蟹、貝…等多元之

生態，而豐富的海蛇物種之

觀察更是蘭嶼潮澗帶一大

特色。隨著潮汐的漲退更

迭，每次退潮都會發現許多

潮間帶生物，就好像打開寶

盒般充滿著驚奇。 

2.當日活動後進行講師與參與

團員對與當日活動、課程

運用於彰化縣環境教育進

行對話、學習、討論及省



思 

17:00〜18：00 晚餐 合興國小  

18:00-20:00 蘭嶼東 81線中橫夜觀生態 外聘講師 

1. 蘭嶼島只有東 80、東 81兩

條路，而東 81線，位於蘭

嶼中間位置，將蘭嶼劃分兩

半，主要聯絡野銀、紅頭、

漁人部落的橫貫交通。 

2. 81起點位於野銀部落，終點

位於紅頭部落，全長 3.939

公里 ,東 81本身不長，經

過全線唯一一個髮夾彎隱

入山林， 其中有相當豐富

蘭嶼特有種生態。 

3. 藉由專業的導覽老師將對

蘭嶼筒胸脩、大葉螽斯、雅

美鱗趾虎...等蘭嶼特有之

生物進行近距離觀察 

20:00 返回住宿飯店 合興國小 住宿在蘭嶼 

112年 8月 10日(星期四)參訪行程 

8:00~12:00 

蘭嶼部落文化巡禮 

課程：1.認識地下屋 

      2.認識拼板舟 

外聘講師 

1. 傳統蘭嶼地下屋，主要分成

三個區塊，分別是：主屋、

工作房、涼亭。主屋又被稱

為地下屋，會以蘭嶼本地有

的石材和龍眼樹或其他可

使用的木頭，來搭建而成。

這樣的地下屋高度會低於

原本地面大約 1~ 2 公尺左

右，也是主要生活像吃飯、

媽媽的廚房、放置任何重要

東西、睡覺的重要場所；地

下屋門板的數量都可以看

出此家是否為有錢人。在傳

統的地下屋會有不同的分

層，從外面第一層就是用飯

廳、第二層是客廳和媽媽才

會使用的廚房，也是晚上睡



覺之處、第三層則是儲物間

和燻飛魚的空間。 

2. 拼板舟對達悟族人而言，是

海上生計及儀式活動中相

當重要的工具。達悟族的拼

板舟除了造型優美，顏色簡

單、典雅外，運用島上多種

木材製作的智慧，除了體現

出林場間父子工藝技術的

傳承外，和船有關的祭典儀

式亦彰顯出族人象徵地位

的社會意涵。達悟拼板舟的

船身，大船是由 27塊板子

組成，小船是由 21塊板子

拼成，每塊板子都按照它所

在的位置及功能差異來選

擇不同的材料，船身的不同

結構分別由不同木材的拼

版所組合。製作大船的過程

需要謹守許多禁忌，包括時

令、言語、食物、事故、人、

地點等，而雕刻船的禁忌又

比不雕刻的白船嚴格許

多。達悟族的大船是承載人

和神的用具，是族人連結陸

地與海洋的媒介，也代表著

肯定生命、否定死亡的祭

壇。 

12:00~13:30 午餐時間 合興國小 午餐 

13:30~17:00 蘭嶼小天池生物觀察 外聘講師 

1. 蘭嶼的小天池位於椰油村

西北方的山谷中，和大天池

一樣是火山噴發後遺留的

火山口、蓄積雨水而成，滿

水位時可見一汪清淺鑲嵌

在綠林翠谷之中，池水映照

著藍天與青山、襯著遠方的

大海，景色秀麗宜人。 

2. 小天池就在通往蘭嶼燈塔



的路上，先蜿蜒爬升一段山

路，沿途欣賞迷人的椰油部

落、開元港、饅頭山與無敵

海景，約行兩公里多抵達小

天池的入口，穿過比人高的

芒草小徑，幽靜的小天池即

隱藏其中，登上高地可遙望

五孔洞外海，而全台海拔最

高的蘭嶼燈塔就在不遠之

處，佇立塔前，優美的西北

海岸風光盡收眼底！ 

3. 小天池是達悟族傳統的禁

地，達悟人進入之前，會以

五節芒的葉子擦拭身體來

去邪，建議遊客在當地解說

員的帶領之下一同前往，深

度探索蘭嶼的生態、人文與

山海之美！ 

4. 小天池可觀察蘭嶼昆蟲(珠

光鳳蝶、七星盾背椿象、八

重山蠍、雅美捕鳥蛛、沖繩

金盾背椿象...等) 

17:00〜18：00 晚餐 合興國小  

18:00-20:00 
蘭嶼紅頭森林步道夜觀生態 

 
外聘講師 

1. 紅頭森林生態步道，位於蘭

嶼紅頭部落的「紅頭森林生

態步道教學園區」，是蘭嶼

重要原生植物的生長區，步

道是由紅頭村民齊心協力

一人一石頭搬運鋪設而

成，運用蘭嶼傳統工法，保

留原始熱帶森林的風貌，可

見蘭嶼龍眼樹群粗壯的板

根，是建築傳統拼板舟專用

樹種，以及多種罕見蝶類與

藍綬帶鳥棲息地，是蘭嶼島

上珍貴的生態保護園區，木

頭製作的植物解說牌，幫助

旅人認識蘭嶼的特有生態



及植物用途，充分瞭解達悟

族人的生活與植物的密切

關係，沿途有峽谷地形、巨

大鐘乳石、石筍、石柱、洞

穴、珊瑚礁等自然景觀，步

道盡頭別有洞天，一片湛藍

的海洋呈現眼前，令人驚喜

不已。 

2. 紅頭步道可觀察林中特有

種動物(蘭嶼角鴞、椰子

蟹、無尾鞭蠍、光澤蝸

牛……等) 

20:00 返回住宿飯店 合興國小 

夜宿蘭嶼島 

夜晚眾所矚目的觀星課程於甚

少光害的島上欣賞美麗的夜

空，在天公作美的當下，讓大

家看到夏季大三角及在台灣島

難得一見的銀河等星象。 

112年 8月 11日(星期五)參訪行程 

9:30~11:30 蘭嶼大天池生態文化觀察 外聘講師 

1. 蘭嶼大天池，位在蘭嶼南部

最高峰「大森山」向西北伸

山的一處山稜上，本是火山

口，後經雨水沖刷積累成

湖。蘭嶼的達悟人稱之為

「DuWaWa」，意思是指「高

山之海」。這個地方外界流

傳著「鬼魂出沒之處」、「祖

靈棲息禁地」，其實這個地

方的真實典故是因為早期

蘭嶼醫療不足，而前往大天

池的路上有許多恙蟲（紅

蟲），許多上山的達悟族人

被恙蟲叮咬而生病過世，因

此大天池才被達悟族老祖

先列為禁地。直至今日才被

誤傳為「鬼魂出沒之處」、

「祖靈棲息禁地」。所以造

訪蘭嶼的大天池及青青草



原也要小心恙蟲的叮咬。 

2. 大天池顧名思義其不但是

蘭嶼山上最大的「海

（湖）」，位於蘭嶼高山上

的「大天池」其實是火山岩

漿噴出口所形成的高山湖

泊，雖然日是達悟人的禁忌

之地，近年來因觀光發展，

大天池的禁忌不但早被打

破，而且還因其景色優美，

及週遭富熱帶雨林的氣

息，成為遊人口中的必訪之

地，一條直通大天池的步道

也應運而生。 

12:00~1400 午餐時間 合興國小 午餐 

14:00~15:30 蘭嶼環教參訪心得分享 合興國小 

1. 學員對於此次參訪所學能

運用到實際教學現場進行

說明及分享。 

2. 對此次參訪提出建議及可

再棈進之處 

15:30~ 賦歸、晚餐 合興國小 
登船返回屏東後壁湖港用完晚

餐後驅車回彰化 

 

 


